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Introduccion

medida que en las carrele-

ras disminuyen unas capsas
de accidentes, comao lay colisionesy
cle frente al congiruirse calzadas se-
l:aradas. las de costado al suprimirse
os pruges a nivel, 1as debidas a mal
estade de los pavimenios, ., desia-
can mis o s¢ incrementan otros, en-
tre ellos los producidos por salidas
de la calzada, hasla lal punle que en
aulopistas este tipo de accidente |le-
23 2 supcner méds de la mitad de los
mariales.

La preocupacidn por este proble-
ma es5td Hevando a la adopeidn de
medidas que no evitan las salidas,
sino que permiten al vehliculn gue
s odesvia, salir hisn librado, Mu-
chas de esas medidas s concreran
en la apanicidn del concepto de la
zona despejada, Esia zona podria
definirse como e] gspacio lateral
a la carretera gue se hoaoe tan plane,
amplio, redondeads v libre de olys-
LrUCCImes como sea praclics para
prernilir gue las vehicnlos exlravia-
dog engan ung posibilidad de recu-
perarse sin sulrir un accidente.

Enlos Estados Unidos de Mortea-
merics s¢ estd elaborando por la
AMASHT wna “Guia de proyvecto de
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La zona despejada

pur Manwel Crespe Bernardo

br. Ingeriern de Caminas, Canales v Peertos

lag margenes de la carretera”, que
&5 de suponer que contengan la ma-
vor parte de las citadas medidas, En
Espaiii, ¢l borrador de la Nucva [ns-
truccidn de Trasado 3.0-TC, demues-
tra la misma preocopacion, esplicita
en la siguiente fraze: “Deniro de Ia
berma s¢ suprimird ¢ prolegerd con
barrers de seguridad tode obsticule
agresive (lalud inclinado, arista sin
redondear, cuneta profunda, zanja,
drbol de mis de 15 cm de didmetro,
paste de lingus cléetricey o de go-
municaciones, arguela salienie, im-
posta de obras de drenaje, et (L)
Cada pertil rransversal deberd ser
amalizado, disponiendo el maximo
resguardo posible.”

Los clementos cspecialmante in-
cidenies en la seguricdad gue se busea
w01 los arcenes, los taludes. las obras
dJe drenaje, el equipamiento, 105 ser-
vicios pablicos, elementos del pal-
saje, ¥ barreras.

En logue sigue se pretende recoger
varias consideraciones y datos, pro-
codentes e les Tuenies gue se cilan,
vogue, en i linea de lag inquistudes
ciladas, despierien 1s ingquietnd del
proyectisia v le faciliten herramignias
que permitan adoptar decisiones sen-
cillas v ndecundas. Esio 25 particu-
larmente mnportante porgue algunas
de ellas no significan sobrecoste al-
gunes respecto @ las peligrsas o sim-

plemente inadecuadas (Folo 1) Por
lo general oo s¢ hace referencia & las
motivaciones de lo expuasto. que pue-
den consullarse en las referencias.

Vacn 1967, Ta AASHTO alirma-
b e cierios estudios demasiraban
gue el 209 de los vehicolos impli-
cados en accidemes por salidas de
la corretera, no pasan de % meiros
desde @] borde de la calzada, por lo
que g5 deseable crear un espacia li-
bre de eslorhos, de csas dimensioness,
En gse aho emergid el conceplo de
2ena despejada {“clear zona™), en un
informe de 52 asociacion,

Diespués se vin que esa dislancia
sirlir era adecuada a veces, y en el Vli-
bro verde ' de L AASHTO 1984y g2
dan cifras de despeje lateral para va-
rios obslaculas, Anteriprmenie, en
14974, en la referencia {4, se pun-
twaliza que la ¢ifra del 30% para los
9 metros se produce cuando la ve-
locidad es de 110 kofh o menorn Si
cula thislancia se roduee a 6 m la re-
cuperacidn es del 3% Y $i 52 au-
menta 3 |2 m se recuperi aproxima-
damente el 87% de los vehiculos,
Todo ello si las inclinaciones trans-
versales son menores que el 10%.
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Sta zona
podria definirse comao el
espacio lateral a la
carretera que se hace tan
plano, amplio,
redeondeado y libre de
ahstrucciones como sen
graciico para permilir gue
los vehiculos extraviados
tengan una posibthidad de
recuperarse sin sufrir un
accidente. ,,

Cn 1a Discusién sobre la referen-
cia’. Db Dunlap v L M. Merryhew
razonan del modo sigwiesite que cn
USA la zona despejuds se ha redu-
cido s justilicacion

Hauve M anos, la norma sobre
s espacios laterales de la carre
lgra decia™ que cuando se prévean
velocidades razonablemente allas
ipor encima de 55 a 65 km/hl, la
margen de la carretera estard hibre
de obsticuloes, wcluveado nluas de
drenaje, en 30 m desde ¢l borde e
lacarrelerd, Cuanda esin norma se
compdrs con lag actoales (mis o
menos analogas a la de Kansas que
despudés se incluyel, s¢ ve una fuer-
e disminucian de la zona Libre
la lercera parte o mMenos, sin gue
Rava ensayos que lo justifiguen,
counparables ul de 1a Gengral Muo-
s o dio lugar o la norma pri
mitiva, pues las daduciones mas
modernas s¢ han hecho a partlr de
esiadisticas de accidenies, eén que
las longiledes recorridas por los
vehiculos han side scortadas cu al-
gunos casos. precisamente por el
chogque contra obsticulos, Enfre
tanto las cstadisticas de accidentes
muesiran gue en 1971 ks 1ercern
parte resultd de golpes conira ab
iclos (1105, ¥ que esa proporcion se
maniénia en 1984,

Todo lo aintenon parece apuntar
3 que las cifras que siguen e s re-
comendaciones sobre dimensiones
del respuardo Jeben considerarie un
minima razonable, “cuando fca pric
uco”. Tanio mds i se tiene en Cuenia
el respero en USA. v lo fala de €1
en Ezpana, a las limuacioises de v
locidad mdsima.
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Recomendseiy

nes sobire

magnitud del res

grneral

Algunos Estados, en USA, utili-
Aai i seegitn iransveraal guebrada
enberraplenes abtos, con inclinacidn
Goloen 4 a b de ancho, antes del
inlud mds pendiente, tante con ba-
rréra coma sin ella’,

La Bigura | meston Lo polilica so-

bre zona despejado del Estade de

Kansas, & publicar en la citada Gufa
de la AASHTO. porguc o sido
adopiada por yarios Estados’ Lo ve-
lucidued de recorride es 21 percentil
85 de su disiribocién espacial. o sea.
la velocidad que es superada s&lo por
el 153% de los vehiculos.

El Estado de Alabama®, da una
laibls miis seneilla, coherente con
I+ figura 1. sobre Ja magnitud del
resguardo en carrelerdas convencio-
nales:

Sinuncldn de borde K

ey

mdyur o gl
e 9 b

-

| Com arcumey

Buordlla st
carml de
| NPT

S

Bontille con
el i
A0 ATICTRD

Ay oF o gl

AN 0 pLial

[yl

A medir desde
¥ menar
ajue S kmih
TEYOr i gual aarele e
ijiae valraily
la cara el
1R i s 1
b cana el
Al Frdillo

Revissa RUTAS



S (ECNICO p—————

Folo 2
Ll grupe de trabajo de lo OCDE
sabre obstaculos laterales cone luwid”
que seria deseable acondicianar, a
pairir del borde de la calsada. zonas
laterales die al menos 10 m de ancho, |
libres dle 10do obstacule

Fl snciual borrador d= la Norma o
:. V=€ 'rp;grnlf_ 8.7 1dh. dice Gue ﬁ'ﬂffﬂdﬂr dﬂ Iﬂ .\{H'J'Hﬂ

salve en terreno accidemtado o muy 3.1-1C ffplgrﬂff 8.2.1d),

accidentado, el resguardo libie de | dice gue ‘salvo en terreno

absticulos {medido desde ¢l horde | gacidentado o muy

de la calzadal. no serd inlerior a4 cid d tre d

m ni rebasara lox 10", Para la eleg - | @€C entado, el resgnardo

cifn entre estas cifras 1a Norma ne | libre de ebstdculos

i pavnas. Lo expuesio antes, pues, | (medido desde el horde de
la calzada), nn sera

Proporciona una hercamienta gue
wuede ayudar a 1omar la decisidn, ; ! ;

ek rladectiiin.g | iy rorior a 4 m ni rebasard
los 100 m’. EE)

G

actual

lralamienio de nhras de dee-

naje

e e
Las referencias (2 v (6) contig l
ngnm Criacrgs pard provaciar 1ermi-
nacienes sepuras de obiax de drenaje
longitudinal v transversul. Faire
ellas las sipuicnies:

AL Todos los extremos de obeas
de fibrica iransversales que se sien
dentro by L zona despejada, no pro
legidas por una barrera, deben adagp-
parse al talod lareral existente, <in
qué ninguna parie sabiesalga nds
de 10 er de ba saperficic del alud,

B. Las ahras de Cdhrica irinsver
sales de diameire no supenor a 75
€10 e necesian oiro fratamieni o que |
¢l mencionado en A

C. Las ahras de Gibrica iransver-
silles con embacaduras mayores de
75 ¢m pueden hacerse seguras ine-
diante barras distanies 75 em entre
ejes. orienadas paralelamente al
couce o siluadas cn ol plang del is-
lud, Generalimente resulinn adecua-
dus barras de 7.5 emode didmetro.
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gue son hidrdulicamenic elicienies
¥ luncionalmenle scgeras

D. Para las condiciones de los Es-
tadios Unideos se consadera justificado
un irmlumiemio de segurrdad de obras

{ e Mabrica transversales amplias. en

Ia mayor parte de las carreléras que
tienen una LMD mavor de 750 viehi-
culos,

E. En los accesos a yna ¢arreler
{poasos salvecuncias), ¢l talud debe
ser bl oomas horizontal, o mmsmo
que el taluel frontal de da cuneta en
las eercanias del acoeso. La irang
cion enire ambos debe ser redon-
deada,

F. En eondiciones americanas, los
exiremos de obras de drenaje lon-
gitudinales de mas de 90 cm de did
miclre, ne reguicren iratamienio de
seguridsd para IMD menor de S00
vehiculos. Para IMD mayor, el 1alud
del accesn debe ser G, el extiema
de la pbra de Cibrica acoplarse al ta-
lud, ¥ deben disponerse barcins pers
pendiculares ol cauce, expucinday Bl
¢m entre cjcs,

Las foios 2y 3 muestran dos ac
coses con fubos de sdlo 40 em de
didmerro, v disefio convencianal, e
primero sitwado en el exteriar de una
curva v el segundo en bny feclia, um-
bos cn [a misma carrelera aunyu e
diferenies provincias. A pesar de sn
aparenta insigrificancis como obs
taculos, ambis han sido cavsa de ac-
cidenles com vichimas mortales. ¢l
sepundo dio lugar a tres muerios el
pasada mes de julio,

Las antgrieres conclusiones j1-
drian aplicarse a acguetas, Tomnamlto
levs wolores minimios pumlc decirge
HUE Uia rgquela needsined mpa s
tene un vane, sepin el oo de ird-




lico, mayor de 6l cm: ¥ que s& hace
segura mediante barras distantes bl
em entré centros, v dispuesias per-
pendicularmente 2l trilico.

La Instroccmm 3. 2-10, “Threnaje su-
perficial™, vo el epigraie 3.6.10. dice
gue loy dispositivos superficiales no
podran consiing im peligra para los
vehiculos que los atraviesen al salise
de la plaalorma, Las medudas expues
s antes pueden Ser und respoesil o
esle requisite, La propla Instruceidn
dive gue "Laembocadura de la drguecly
st dhiseale de mailo goe guede bien
enrasacdy con el firme o zona advacen
Ie, sin sobresalir de ella,

Recomenduciones sohre pns

s

Huy gue climindar las senules ox-
cesivas, v al slominar deben utili-
zarse menos baculos vy mas alejados
de la calzoda®

En la zona despejada na deben
admatirse posies de o madera e dia-
metro mayor de 10 cm, ni lwbos sian.
iard e mas de 4 cm de diameira®

En las referencias 6 v (7) s&n
cluyen, entre olras. las direcirices
siguienies, para asegurar que los ba-
culos de iluminacion se cologuen
adecuadamentc cn cuanlo a lugar y

INarlal

— La separaciion hasta un bdculo de-
he ger al menos de 80 cm derds
a€ la cara de wn bordillo no mon
tible, o del borde del arcén

No e deben colocar sopories en
3 nariz, o menos Que sean que

bradizos.

L.as zapailas de soportes no deben
sobresalir del terreno de forma
que supongan un rigsgo. (Por si

Fame 4

militud con las ohias de drenaje
e mas e 10 cmj
La separacion de soportes de se-

flales en antovias debe sér 1.80 m

desde el exierior del areén. Los gran
des sefiales de onientacion, aspecial
menie, deben alejarse 9 m o inds del
carril de tralico mus prdximn’

Mientras se comjugan lns visiones
contrapuestas sobre los arbeles (ino-
motonia ¢ acitacidn o la veloeidad
cuaed Falian v, por lanmle rlesgon
rieapo de chogues v de zonas umbrl-
as cnando exisien,, 3", ConvIens ao-
nocer criterios sobre distancin v e
guridad. Y ener muy présente que
son muchos 1os X ldmateds de carie

m I_I. . -_‘__'t_-: "!

LeEa en e, por su cardeter, nada jus
Vihca que se desarrollen velocidades
superiores a 6l kEmfh, a cuva velo-
ciclad ¢ inferiores estd por saber
cudnios accidentes se pucden ncha-
car a los debales, Enirg las [olos 4,
5.6y T {esis aollvma cn paging xi-
puiente ) huy demasiada diferencia
para que debamos resignarnos a e
nér carreleras como esta aliima

En USA alguncs Estados han
irasladado sus arboles a 12 m 0 mas

1 S

del pavimenie. Exio produce una ca-
rreicra mondiong. Probahlemenie’,
b siplueom exbin en une alecoion -

Fato 5

chasn de matorrales, drhales de pe

[ gueto didmews, o apizado con plan
[ Loy Vhpo v,

Sepin b relerencia (350, para by

uhicseiion di drboles debe lenerse

[ encuenia gue los respuardos mini-

4

Fola &
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mos para nuevas plasiacioncs co-
rrespundientes a un didmeito mayor
de 10 em cuanda sean adulios, debe
SEF COMO Sigue:

1. Velocidad de provectio 80 km/h
o mas:

El minimo resguardo desde ]
borde del carril debe ser 9 m, a me-
nos yue se pueda disminoir Ta dis-
lancia por una de las siguienies ra-
zones:

I. Desmonies YH/I'V o més pendien-
tes: 3 m tras el pie del 1alud.

2 Donde se vusen barreras de hor-
migdn, muros, esiribos. u olras
construcciones rigidas: 1,20 m
tras las obsirucciones.

1. Donde =& usen barreras MNexibles:
1 .80 a &6 mtras ¢l frente de la ba-
rreta, dependiendo del tipo de ésta.

4. Donde haya bordillos barrera cer-

ca de una calzada: 1.80 m 1ras la
cara del bardillo.

LL. Velocidad de provecto 8 km/h
0 Menos:

El mimimg resguarde desde el
borde de la calzada puede ser 7,50
m, a menas que una de las razones
enumeradas en (1) permila una me-
anr distancia.

M Reviols RUTAS

Ewm Francia, en 1970, gencral-
menle no se corlaban los drboles si-
tnados a mas de 1,50 m del bords de
la calzada. Tampocao si &5taban més
<erca, ¥ la [IMD era menor de 2000
vehicnlos diarios.

En una frase, transcrita antes, dal
borrador de la Tnstruccidn 2.1-1C no
»¢ admilen cm la borma drboles de
mis de 13 cm de didgmetro,

Tratamiento de la seccion

transversal

Para que sea eficaz distanciar los
obstdculos, el perfil transversal ha
de ser tal que oo produzca peores
efectos gue aquelloes.

Lo antesior 58 consigue en cuanto
a las cunetas cumpliende el siguiente
parrafe, transcrito de la Instruccion
5.2-1C, “Siempre gue consideraciones
ceondmicas o de espacio no lo impi-
dan, deberd alenderse preferenlemen-
te a las condiciones de franqueamien-
o zepurn del perfil rransversal de la
cuneta por los vehicwlos que se sal-
gan de la plataforma, A esios efectos,
se podri considerar gue se dan tales
condiciones donde la inclinacion dc
los taludes doe la cuncts sea inferior
o 126 ¥ sus aristas estén redondeadasy
conun radio minimo de 10 m:; en caso
contrario, podran aplicarse los cri-

Folo 7
lenes capucstos o la Figura 3-11 pa-

ra cunelas (fangulares v irapeciales.
Las cunelas reducidas sdlo podrin
emplearse en 1errend accidemadn, v
deberdn siempre cubrirse o protegerse
con barreras de sepuridad”™. Como es
szhido. de esa figura (reproducida
agui como figura 2}, se deducen los
laludes dz la cuncla.

Por otra parie, ¢l borrador de la
Insiruccion de Trazado dice que “Se
limitard la pendiegnie wransvarsal de
la berma a 1:6, ¥ 5€ suavizardn sus
aristas de forma quee el cambio de di-
cha pendicnie no rebase un 10% por
caely metro de anchura,”

Aungue las medidas anteriores se
dirigen 2 evitar los accidentes. cuando
un vehiculo se cxtravia v nn hay ba-
rrecras, le descable ox gue no legue &
“disfrutar™ de ellaz, Y a vecey ve pue-
de evitar preduciendn al borde de la
calzada cambios de color, o de ruide
cuando una rueda llega a ese barde,
Esto putde conseguirse con diferente
lexara, con esiriados o resalios junio
a la raya blanen, con ciertos Dpos de
pintura,.. Tambicn ¢l borrador de la
Instruccion 3, 0-TCH990 demuoesira es-
ta inquietud: ~Se recomienda estable-
cer un contrasie de textura o color en-
tre la calzada v ¢l arcén, o disponer
elementos (tales como caprtafaras o
pequenos resallos) gue avisen o los



conductores de (ue abandonan la cal
sada™, En esla lMnea, en Califarnia,
mediante la impresion de huellas de
S0 em de largo v 4 cm de profundidad,
separadas 20 em enlre i, siluades a
partir de 1a marca vial, sc redejcron
los accidentes totales, co un iramo de
autopista, un 6%, v Loy de salidas de
la calzada cn un 52% ", En piras ex
poricnaias, con buellas anidlogas rea-
liewidas entre 1975 v | 984 sobre co-
Frefaras con pocos enlaces v largas
rectas, se reduferon log aceidantes por
salidas a la derecha en un 9%, micn-
tras que se mantenia ¢l nameno tolsl
de accidentes™,

Una niedida quue parneips de le an-
rq;r'mr ¥ o wirny '.:t'nt.'ll:l:-'. 2% la ¢cD-
locacion de caplalaros én la parte gx-
1erior de la marca vial qué delimita
Ia calzada, porguee disminuyen las sa-
Lidas de vehiculos de dos lormas: por
un lade, debido a que s dificil que =
las distancias a gue se codiscan highi-
tualmente un vehiculu ne pise alguno,
produciends un efecto que férmina
con el soefio o la disiraccidn; por otra
parie. porgue en noches de Huvia. en
que las marcas viales se pierden. los
captafaros son magnilicas guias, El
coste de instalacion pars una sepoara-
cidgn habitwal de 12,5 m, ¢s de unas
250 000 peselas por caday Kilémetro
para wia soln calzadi, ¥ probablemen-
Lol reposicion no superard las 60 GO0
pesciag anuales, que son cilras madi-
cas. De los ineanyenientes que se les
atribuyen, ¢l de¢ ser molesios pars ¢l
trafico ha de considerars: una ventija;
el peligro para cielisies ex minimo 51
hay arcénes ampiins, v nulo 2n anio-

pigtas v vias rapicddas: su incompani- |

hilidad con los refucrios no es impor-
lamie si s¢ considera que levantarlos
puede castar unas 30 M0 peselas por
cada kilgietro
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